
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

обучающихся    МБОУ СОШ № 17 на 2025-2026 учебный год 

 

1. Режим занятий для обучающихся основывается на соблюдении законов 

Российской Федерации, распоряжениях вышестоящих органов Управления 

образования администрации г. Великие Луки и определяются Уставом в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями. 

2. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным учебным графиком, утвержденным директором МБОУ СОШ №17. 

Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ №17 осуществляется в 

соответствии с образовательными программами, учебным планом и расписанием 

занятий.  

3. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из федерального компонента, регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения, не должно превышать величину недельной 

образовательной нагрузки. 

4. Часы регионального компонента и компонента образовательного учреждения 

могут использоваться для углубленного изучения учебных предметов федерального 

компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных предметов, 

факультативов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов и практикумов, 

элективных курсов, проведения индивидуальных и групповых занятий, для 

организации обучения по индивидуальным образовательным программам. 

      5.  Режим занятий обучающихся: 

Занятия организованы в 1 смену при пятидневной рабочей неделе. 

6.  Начало  занятий в 08.30,  

      7.   Продолжительность уроков:  

 в 1 классе – 30 минут в 1 четверти, 40 минут – в 2-4 четвертях; 

 во 2 – 11  классах – 40 минут. 

Продолжительность перемен: 

1,2,3,4 перемены - 20 минут (для организации питания обучающихся) 

5,6,7,8 перемены - 10 минут 

8. Обучение в 1 классе осуществляется  с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе  в первую смену; 

 использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (1 

четверть-3 урока по 30 минут, 2-4 четверти – уроки по 40 минут); 
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 обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся  и домашних 

заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

9. В 1 классах ОУ по желанию и запросам родителей (законных представителей) 

может открываться группа продленного дня для обучающихся. Зачисление в группу 

продленного дня производится приказом директора ОУ по заявлению родителей 

(законных представителей). Группа продленного дня действует на основании 

Положения. 

10. Наполняемость группы продленного дня устанавливается до 30 обучающихся.  

11.  При проведении занятий по иностранному языку и трудовому обучению, 

физической культуре допускается деление класса на две группы при наполняемости не 

менее 25 человек. При наличии необходимых условий и средств возможно деление на 

группы классов с меньшей наполняемостью при проведении учебных занятий. 
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