. i LBCRa gy
wTap
WA Dy,

COI'JTACOBAHO:

/IR0 TOERON

Jupextop . (/L”, 2 T Peljoli \ Y11
Qe Mquog,aHTi ﬁ ) r.Be. 'iﬂlilto f anue r.Bemukue Jlyxu"
O b ..
L / (/ @ Ve (,/(, ///é \ o2\ JIYRW? ,ﬂ C.A.Koznosa
ﬁ & \ /f S
nonm/;zb : 30, Opgrm MEHIO HaXOJUTCS B
i, \\w «I1IkoNBEHOE TUTAHKE T.
c’p illnrcv\“‘
”eajf’aﬂv:?m* 9 Benukue Jlykuy.
ABOY (ot~
HAaUMeHOoBAaHUe ULKOIbl
el '
G 100 20 200
O3110pOBI/ITeJlebIﬁ Jarepb ¢ ITHEBHbIM le/lﬁblBaHHeM JleTeﬁ
IIaTHUIA 138-00 py®6.
MuweBble BewecTra (r) SHeHi
Bbixog, Ne
Mpuem nuin HaumeHosaHue Bnioga B Tuyeckas T
A B K Y LeHHoCTb (kkar) | PEHETTYP
3aBTpak
Momuaop ceexuii 60 0,66 0,12 2,28 13,8 71
Mros 240 12,98 25,39 50,72 505,41 601
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 56,85 943
Xne6 20 1,32 0,24 9 36,2
WToro 3a 3aBTpak 15,16 25,8 77,01 612,26
ObGepn .
BopLy ¢ kanycToii u kapTodenem n 210 1,76 5,18 10,54 99,77 170
CMETaHou
[MeyeHb no-cTporaHoBCKY 90 13,84 10,22 - 575 175,33 582
MakapoHbl 0TBapHble ¢ Macrnom 150 5,32 4,37 35,54 210,9 688
KomnoT us si6nok 200 0,16 0,16 27,87 109,76 859
Xne6 30 1,98 0,36 13,5 54,3
Wrtoro 3a OGen 23,06 20,29 93,2 650,06
Wtoro 3a geHb I I 1200 38,22 46,09 170,21 1262,32
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